” KHUNG CHUONG TRINH
firopg dAn thyc hanh khim bgnh, chira bénh dbi véi chirc danh
paNdé cap glay phep hanh nghe voi pham vi hanh nghe da khoa
nBWem theo Quyét dinh sé €6/| /QP-BVPKPA ngay )+ /4 /2024

‘ cua bénh vién da khoa Dong Anh)

PONG THU'C HANH
1. Poi twong
- C6 van bang tét nghiép chwong trinh dao tao Y s§ da khoa.

- Chura duge cép ching chi hanh nghé.

- Ty nguyén tham gia thuc hanh bénh vién.

2. Thoi gian thwe hanh: 09 thang.

3. Pia diém thyc hanh: Tai Bénh vién da khoa Dong Anh.

II. MUC TIEU KHOA HQC

1. Muc tiéu chung

Sau 09 thang hoc vién di thyc hanh tai Bénh vién phai thyc hién dugc céac
chirc nang nhiém vu cua chirc danh Y s¥.

2. Muyc tiéu cu thé

2.1. Kién thirc

- Hiéu, nam bt du'c_)’cl ndi dung co ban cac quy dinh, ndi quy ctia Nha nudec,
ctia Nganh va Bénh vién doi voi chitc danh Y s§¥ da khoa.

- Trinh bay dugc ndi dung co ban cac quy trinh k¥ thuat theo timg chuyén
nganh thuc hanh.

- Phét hién, chan doén, tién luong bénh cép cuu, chuyén nguoi bénh dén co s6
y té phi hop.

2.2. Ky nang

- Thuc hién thanh thao céc quy trinh k§ thuit co ban.

- B néng lyc thyc hién kham, chan doan, diéu tri hiéu qua cac bénh co ban
thuong gip theo linh vuc chuyén mon ding ky thuc hanh.

2.3. Thai d¢

- Tuén thu ding cac quy dinh cia Phéap lut, thuc hién nghiém tac cac quy
dinh v& dao dic nghé nghiép, Thuc hién quy tdc Umg X1 trong quan hé gitta nguoi
thdy thubc v6i ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh va ddng nghiép.

- C6 y thirc thye hién nghiém céc quy dinh, quy trinh k§ thudt Bénh vién.

III. KHUNG CHUONG TRINH THUC HANH

Trong qua trinh thyc hanh k¥ thudt chuyén mon, ngudi thuc hanh dugc tap
huéan céac quy dinh veé:

+ Luét vé khdm bénh, chita bénh,

+ Quy ché chuyén mon,

+ Pao dic hanh nghé,

+ An toan ngudi bénh,




+K¥ niing giao tiép va (mg xir ctia ngudi hanh nghé kham bénh, chita bénh.

V6i tong thoi lugng 10 bubi (mdi budi 4 tiét)

Thoi gian tdp hudn ndy duoc tinh vao tdng thodi gian thyc hanh kham bénh,
chira bénh 1a 09 thang.

1. Thoi gian thyc hanh tai cac khoa nhw sau

STT| Khoa lﬁn‘l sang thue Noi dung Théi gian
hanh i _

1 Hoi stre Cép clru Thye héngh}éinglégﬁhé kham, 03 thang
2 | Néitim mach Thye hang‘hgingléﬁﬁhé Kham, | 0 hang
3 No6i tong hop Thre héncklhginglé?ﬁglhé khém, 01 thang
4 Ngoai téng hop e hénchh}éinglég}glhé khém, 01 thang
5 }(liilrllin thuong chinh Thuc hénilhgingléﬁﬁhé kham, 01 théng
6 San Thuye han?h%inéléﬁ%hé kham, 01 théng
7 Nhi Thuc hénélh}éin]:})légﬁhé kham, 01 thang
Tong 09 thang

2. Nhiém vu ciia cic khoa LAm sang va ngwoi hwéng din thye hanh

2.1. Khoa Lam sang

- Huéng dan Nbi quy ciia khoa/phong cho hoc vién dén thyc hanh tai khoa.

- Phan cong Bac si huéng dan thuc hanh theo Quyét dinh ctia Bénh vién.

- Phén truc cho hoc vién: Theo lich truc ctia Bac si phan cong hudéng dan thyce hanh.

- Quan ly hoc vién trong gid thuc hanh, gio true, chdm coéng hang ngay, huéng
dan, gidm sat hoc vién thuc hanh.

- X4y dung nodi dung huéng dan thuc hanh cho Y s§ da khoa thuc hanh theo
khung chuong trinh da ban hanh.

2.2. Ngudi hwong din thye hanh

- Tuan thd su phan cong huéng dan thue hanh ciia bénh vién.

- Thyc hién dtng quy ché chuyén mén, ndi quy bénh vién va cac quy dinh cua
Nha nuée.

- C6 trach nhiém hudng dan ngudi thuc hanh kham chita bénh theo ding quy
dinh dé dat két qua theo yéu cau.

- Bao dam an toan cho ngudi bénh trong qua trinh huéng dan thuc hanh.

- Theo d&i danh gi4 va nhan xét két qua thuc hanh ctia ngudi thye hanh theo
ndi dung di dugc phan cong vao ) tay lam sang cua hoc vién va chiu trach nhiém
vé ndi dung nhéan xét ctia minh.




- Cham diém thuc hanh (Bénh dn va thi thudt) khi hoc vién két thuc thoi gian
thue hanh & khoa minh huéng dan.

3. Nhiém vu ciia ngudi thee hanh

- Nguoi thue hanh (Y sy da khoa) duge khdm bénh, chita bénh truc tiép trén

ngudi bénh, thuc hanh viéc ké don thubc dudi su gidm sat cua ngudi hudng dan
thuc hanh, tuyét dbi tuan thu theo hudng dan ctia ngudi huéng din thyc hanh.

- Tuén thi quy ché chuyén mon, ndi quy bénh vién va cdc quy dinh ctia Nha nudc.

- Bao dam an toan cho ngudi bénh trong qua trinh thyc hanh, gilt bi mét thong
tin ctia ngudi bénh, clia co s& kham bénh, chira bénh trong qud trinh thyc hanh.

- Khong dugc tu y ky don thude, ky tén trong hd so bénh 4an diéu tri, khong
duoc tu y thuc hién cac thu thudt, ky thudt khi chua duge ngudi hudng dan cho phép.

- Trong qu4 trinh tham gia thyc hanh tai cac khoa lam sang, nguoi tham gia
thyc hanh (Y s§ da khoa) phai dam béo dat dugc céc chi tiéu thuc hanh cua khoa do
theo quy dinh.

- Sau khi két thuc thoi gian thuc hanh tai mdi khoa 14m sang, ngudi tham gia
thuc hanh (Y sy da khoa) phai:

+ Xin x4c nhan cua cua Lanh dao khoa va Béc s§ hudng dAn thuc hanh vao sb
tay 14m sang (thuc hanh).

+ Lam 1 Bénh an va thye hién 1 tha thudt (quy dinh 6 phan thuc hanh lém
sang) dé cham diém.

- Thuc hién cac nghia vu ghi trong hop dong thuc hanh khdém bénh, chira bénh.

IV. TAI LIEU GIANG DAY

- Tai liu:

V. PHUONG PHAP DAY HQC

- Day hoc bén giudong bénh (Bedside Teaching - BST): Hoc vién thuc hanh
hoi bénh va thim kham trén giudng bénh véi su gidm sat clia bac s§ hudng dan
thuc hanh.

1. Thye hanh Lam sang

1.1. Chi tiéu thwc hanh kham, chira bénh Ngi khoa

1.1.1. Tham gia t1ep nhan, kham bénh, chin doan, lam hd so bénh an, diéu tri
bénh nhan mic mot sd bénh Noi khoa thudng gap véi yéu cdu cu thé nhu sau:

STT Bénh Ngi khoa thwdong gap Chi tiéu

I | KHOA NOI TONG HQP

1 | Bénh phdi tic nghén man tinh 02
2 | Viém phi 02
3 | Xuét huyét tiéu hod 02
4 | Viém Loét Da day — hanh t4 trang 02
5 | bai thdo dudng 02
6 | Xo gan 01
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II | KHOA NOI TIM MACH
1 Con dau thit nguc khong én dinh 01
2 | Nhéi méu ndo 02
3 | Suy tim 02
4 | Tang huyét ap 04

1.1.2. Thyc hién céc thu thuat Noi khoa thong thuong

Murc dg dat
STT Tén thi thuit CP : Kién
tieu A Phu Tuw lam
tap )

1 Lam dién tim thuong 5 X
2 | Thé Oxy gong kinh 10 X
3 | Dat Sonde da day 2 X
4 | Lay mau TM lam XN X
5 Pat sonde tiéu 2 X
6 | Po Huyét ap 50 X

1.2. Chi tiéu thye hanh kham, chira bénh Ngoai khoa

1.2.1. Tham gia tiép nhan, kham bénh, chin doan, 1am hd so bénh 4n, diéu tri

bénh nhan mic mét s§ bénh Ngoai khoa thudng gip v6i yéu cau cu thé nhu sau:

STT Bénh Ngoai khoa thwong gip Chi tiéu

I | KHOA NGOAI TONG HQP |

1 Viém rudt thira 02
2 | Tri 02
3 | Thing tang rdng 01
4 | Séi tiét niéu 02
5 | Budu giap 02
6 | Chan thudng bung kin 02
7 | TAc rudt 02
II | KHOA CHAN THUONG CHINH HINH

1 | Chén doan va xir tri Gay xuong 05
2 | Chén dodn va xtr tri Chén thuong cot sng 02
3 | Chén doan va xu tri Chan thuong so néo 02
4 | Chéan doan va xir tri Vét thuong phdn mém 04
5 | Chan doan va xtr trf Béng 01




1.2.2. Thuc hién cac thu thuat Ngoai khoa thong thuong

| . Mirc do dat
STT Tén thi thuat ticu Kién - Tu
tap ‘ lam
1 So clru gdy xuong kin 5 ‘ X
2 | So clru gdy xuong ho 5 X
3 | B6 bt 2 X
4 | Thay bang, cit loc vét thuong 5 X
5 | Cham séc dng dan luu 5 X
6 | Khau vét thuong phan mém 2 X
7 | Rat éng dan luu 5 X
8 | Cit chi 5 X

1.3. Chi tiéu thwe hanh kham, chira bénh Sin khoa
1.3.1. Tl}am gia :[iép nhan, kham bénh, chin doan, 1am ho so bénh an, diéu tri
bénh nhan mac mot s6 bénh San khoa thudng gép vadi yéu cau cu thé nhu sau:

STT Bénh San khoa thwong gip Chi tiéu
1 Kham, chdn doan tu van thai nghén 3 thang déu 02
2 Theo ddi, danh gia chuyén da dé thudng 02
3 Kham, theo ddi va cham soc san phu sau dé 02
4 Chira ngoai tir cung 01
5 Kham, tu van vé K& hoach ho4 gia dinh 02
1.3.2. Thuc hién cac tha thuat San khoa thong thuong
Mirc d dat
STT Tén thu thuat CP . Kién Tuw
tieu Phu .
tap * | lam
1 | Cit khau ting sinh mon 01 X
2 | D& dé ngdi chom 01 X
3 T}ié() doi tim thai va con co ttr cung | 10 X
bang may Monitor san khoa
4 | Hut thai bang bom hat chan khong | 01 X
5 | Bam bi 01 X
6 | Dat va thao dung cu ttr cung X

1.4. Chi tiéu thyc hanh kham, chira bénh Nhi khoa
1.4.1. Tham gia tiép nhan, kham bénh, chin doén, lém hd so ‘Qénh an, diéu tri
bénh nhan mac mot sd bénh Nhi khoa thuong gip véi yéu cau cu thé nhu sau:
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STT Bénh Nhi khoa thuong gip Chi tiéu
1 | Sét cao co gidt & tré em 02
2 | Suy hd hép So sinh 02
3 | Vang da so sinh 02
4 | Viém phoi 02
5 | Tiéu chay cip 02
6 | Thiéu méu & tré em 02
1.3.2. Thuc hién céac tha thuat Nhi khoa thong thuong
] Mikrc do dat
STT Tén tha thuat CP : Kién Tw
tieu Phu .
tap * | lam
1 | Hat dom dai & tré em | X
2 | Chiéu dén diéu trj vang da X

1.5. Chi tiéu thwe hanh kham, chira bénh Hoi strc cip ciru

1.5.1. Tham gia tiép nhan, kham bénh, chin doan, 1am hd so bénh an, diéu tri
bénh nhan méc mot sé bénh chuyén khoa Hdi sirc cip ciru thudng gip véi yéu cau
cu thé nhu sau:

STT Bénh HSCC thwong gap Chi tiéu
1 |Ngimg tudn hoan 02
2 | Ngo doc cip 02
3 |HOonmé 02
4 Phan vé 02
5 | Suy hé hép cip 02
1.5.2. Thuc hién cac thu thuat HSCC thong thudng
‘ Mirc do dat
STT Tén tha thuit CP i Kién Tu
tieu t4p Phu 12‘11;1
1 | bat Noi khi quan 02 X
2 | Ep tim ngoai 1dng nguc 02 X
3 | Bop bong qua Mask 04 X
4 | Tho Oxy qua Mask 04
5 | Thé Oxy qua dng NKQ, qua mé 04 X
khi quan.
6 | Rua da day 02 X
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VI. KIEM TRA VA XAC NHAN QUA TRINH THU'C HANH

Sau khi két thiic thoi gian thuc hanh, co s& huéng dan thuc hanh phai danh gia
qua trinh thuc hanh va x4c nhén thyc hanh theo miu ban hanh tai Nghi dinh
96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ctia Chinh ph.

Luwong gid qud trinh

- K¥ ning:

+ Mini-CEX (Mini-Clinical Evaluation Exercise) trén ngudi bénh that: 01
lan/khoa.

- Kién thirc

+ Khéam, chita bénh: Lam 1 bénh an (bénh duoc quy dinh & phd‘n thuc hanh
lam sang); chdm qua bang kiém hd so bénh an.

+ K§ ndng thuc hién tht thudt: qua bang kiém thuc hién thu thuat

- Thai d9: phan hoi tir bac si, diéu dudng; bac st trudng khoa, diéu dudng
trudng, ngudi bénh khi két thuc mdi chuyén khoa.

Luwong gid két thiic:

- La diém cua 2 ph?m Bénh 4n va thuc hién thu thuat: theo thang diém 100.

+ Diém lam Bénh 4n: 14 téng diém trung binh cong cua diém Bénh 4n cac
khoa ldm sang ma hoc vién tham gia thuc hanh.

+ Diém thyc hién thu thuat: 14 tong diém trung binh cong ciia diém thuc hién
thu thuét & cdc khoa lam sang ma hoc vién thuc hanh.

- Piém dat: 1a téng diém trung binh cong ctia moi ph?m dat tir 70 diém trd 1én

» Cong cu lwong gid

- Bang kiém mini-CEX: luong gia K§ ning

- Bang kiém Bénh an : luong gia Kién thuc

- C4c bang kiém vé tha thuat: luong gia Kién thirc .




