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BENH VIEN DA KHOA DONG ANH Déc lap - Tw do - Hanh phic
S6: 4670 /QD-BVDKDA Déng Anh, ngay o4 thdang 10 nam 2025

QUYET DINH
V/v Ban hanh chuong trinh va tai li¢u
cip nhit kién thire y khoa lién tuc khéa dao tao “Cap nhit mot so kién thirc va

k¥ nang Ki¢m soat Nhiem khuan trong co so'y té”

GIAM DOC BENH VIEN DA KHOA PONG ANH

Can cir Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cua Chinh phii vé viée Quy
dinh chi tiét mét s6 diéu cua Ludt Kham bénh, chita bénh

Cén cir Thong tw s6 32/2023/TT-BYT ngav 31/12/2023 cuia B Y té vé viée hdng
dan chi tiét mot sé diéu Ludt kham chita bénh

Can cir Quyét dinh s6 25/2021/0P-UBND ngay 19/11/2021 cia UBND Thanh pho
Hér Noi vé viée ban hanh Quy dinh vé quan Iy 16 chite bo may, hién ché, cdn bo, cong
chie, vién chire, nguoi lao dong trong 16 chire hanh chinh, don vi su nghiép cong lap.
doanh nghiép ¢6 von nha nude thude tham quvén quan Iy cia Uy ban nhdn dan thanh
p/?rj Ha Noi.

Can cir Quyét dinh 56 636/OP-SYT ngay 15/04/2022 cuia So ¥ 16 Ha Néi vé viée giao
cho Thi tricong don vi triee thude thire hién mét sé néi dung vé cong tac cdan bo,

Can cir Quvét dinh so 5694/0D-UBND ngay 21/12/2006 cua Uy ban Nhdn ddn
Thanh Pho Ha Noi vé viee thanh lap Bénh vién da khoa Péng Anh;

Can cir Bién ban tham dinh chirong trinh va tai liéu cap nht kién thirc v khoa lién
tuc khéa dao tao “Cdp nhdt mét sé kién thire va kv nang Kiém sodt Nhiém khudn trong
CoSO VI

Theo dé nghi cua Truong phong Quan Iy chat lirong.

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh chuong trinh va tai licu cap nhat kién thire y khoa lién tuc khoa
dao tao ~Cap nhat mot s6 kién thire va kv nang Kiém soat Nhiém khuin (rong co so y ¢~
tai Bénh vién da khoa Bong Anh (Keém theo quyér dinh nay).

Diéu 2. Chuong trinh da tham dinh dugc ap dung dé trién khai dao tao, chuyén mon
ky thugt theo quy dinh tai Thong tu s 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 cua Bo

truomg BO Y (.



Pic¢u 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky. Ban soan thao, 116i dong thim
dinh. phong Quan 1y chat luong. cac khoa/phong lién quan chiu trach nhiém thi hanh

Quyét dinh nay./.

Noi nhin: KT.GIAM POC
- Nhu diéu 3 (thi hanh); i FOGIAM DOC

- Luu: VT, QLCL..

BENH VIEN
DA KHOA
DONG ANH
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CHUONG TRINH VA TAI LIEU CAP NHAT KIEN THUC Y KHOA LIEN TUC
KHOA DAO TAQ “CAP NHAT MOT SO KIEN THU'C VA KY NANG
KIEM SOAT NHIEM KHUAN TRONG CO SO Y TE”

(Ban hanh kém theo Quyvét dinh sé 4670/0P-BVDKPA ngay £4../10/2025
cua Bénh vién da khoa Dong Anh)

1. Tén khéa hoc va giéi thiéu chung vé khéa hoc:

- Tén khoa hoc: Cap nhat mot s kién thire va k¥ nang Kiém soat Nhiém khuén
trong co s@y té.

2. Dbi twong, yéu cau dau vao ddi voi hoc vién: ‘

- Béc si, diéu dudng, ky thuat vién, ho sinh. nhan vién KSNK. nhan vién y & lam
viée tail co so kham chira bénh.

3. Muc tiéu khoa hoe:

3.1. Muc tiéu chung:

- Nhan thire dung vai tro va tam quan trong ctia kiém soat nhiém khuan trong dam
bio an toan ngudi bénh va nhan vién y té;

- Thure hanh dang cac quy trinh. bién phap phong ngira va kiém soat nhiém khuan:

- Gop phan giam thicu tv & nhiém khuan bénh vién, ning cao chit lwong kham
chire bénh va an toan ngudi bénh.

3.2. Muc tiéu cy thé:

- Kién thire

¢ Trinh bay dugc khdi niém. nguyén tic va vai tro cta cong tic kiém soat nhiém
khuan trong co so'y té.

Mo ta duge cac duong lay truyén cta tac nhan gdy nhiém khuéan va cac yéu to
nguy co dan dén nhiém khuan bénh vién.

+Phin biét dugc phong ngira chuan va phong ngtra theo duong lay 1.ru_yén trong thuc
hanh chdam sée nguot bénh.

#Neéu duge quy trinh v¢ sinh tay. su dung phuong tién phong hd ca nhan (PPLE), khu
khudn - tiét khuan. va quan Iy chat thai y t& dung quy dinh.

- Ky ning

£ Thuc hién thanh thao cac k¥ thuat vé sinh tay, mac va thao PPE. xir IV dung cu
sau st dung. va v¢ sinh. khir khuan khu vue lam viée.

+ Ap dung dugc cac bién phap phong ngira chuan trong cham soc nguoi bénh hing
ngay.

I Huéng dan. nhac nho dong nghiép thuc hién dung quy trinh KSNK trong thuc
hanh lam sang.

- Thai dg:

F Co thar do chu ddng. tich cuc trong viée thuc hién va duy tri cac bién phap kiém

soat nhiem khuan.



+ Nhan thirc dugce trach nhiém ca nhan déi voi an toan nguoi bénh va dong nghiép.

+ Hop tdc, chia s¢ kinh nghiém va tuan thu quy dinh vé KSNK tai don vi.

1.4. Chuong trinh chl tict

Tén bai Muc tiéu bai hoc

I. Néu dugc cac ndi dung
| chinh cua phong ngtra chuan
Bai 1: Phong (PNC).

‘ x 2 2
ngura chuan

2. Thue hanh dung cac bi¢n

shap PNC trong phong ngtra
phaj |

nhiém khudin hmh VIEn.

I. [rinh bay céc \cu td anh
huong toi hiéu qua v¢ sinh
. Lay

Bai 2: Vé sinh tay
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2. Néu dugce cac tinh hudng
can ve¢ sinh tay
3. Thuc hanh

ve sinh tay

ding ki thuat.

I. Ké tn cac loai phuon
ticn phong hd ca nhan dun
| trong co soy té.
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Bai 3: Sur dung 2. Néu nguyén tic su dung

phuong tién phong hd cé

phong ho cdnhan MhAn
‘ 3. Thuc hanh ding céac budc

3 phuong tién

mang phuong tién phong ho

Ld nhan.

S6 tin chi/tiét hoc
Thuc hanh

. Néu khai ni¢m quan ly
'lel thai ran trong cac co so
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- Li¢t ke cdc nhom chat thai ;
nhom chat |

ran y (& va

thai lay nhicm.
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4: Quan ly
chat thai ran y té
i 3. Néu nguyen tac phan loai
chat thai rin rong co so'y (¢
4. Thuce hién ding quy trinh
thu gom. van chuy¢ ¢én vaxir Iy
, B chat thai ran v (.
‘ Tong s6 tin chi/tiét
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1.5. Tén tai liéu day - hoc




- Tén tai liéu chinh thite: Do don vi t6 chuc tu bién soan. cling ¢o thé sur dung tai licu
¢O san.

- Tai lieu doc théem cho hoc vién: Vi khoa hoc ngén nén chi lua chon mot sd luong
han ché dé hoc vién doc trong thoi gian hoc tap.

1.6. Phwong phap day - hoc:

Néu cac phuong phap st dung chu véu dé thuc hién chuong trinh hoc nhu: céc
phuong phép day Iy thuyét. phuong phap thue hanh trong Labo.

1.7. Tiéu chuin giing vién va tro giing:

Tiéu chuan giang vién: 01 giang vién co trinh dé thac si, chirng chi su pham vy hoc co
ban

Tiéu chuan tro giang: 01 ngudi

1.8. Thiét bi, hoc liéu cho khéa hoc

- Phuong tién nghe nhin: Phong hoc dugc trang bi day du voi may vi tinh két ndi véi
may chi¢u prozecter/man hinh led. loa trang am, micro. may diéu hoa nhiét do. quat dién.

- Trang thiét b, dung cu thue hanh KSNK: Dép tng day du theo chuong trinh dao tao
(Vi du: Dung dich sat khuan tay nhanh (con 70°, dung dich chura Chlorhexidine. v.v.). Xa
phong rira tay va nudce sach. Thing ric v té ¢o phan loai mau (vang, den, xanh. trﬁng
trong). [op dung vat sic nhon (hop an toan)...)

1.9. Huong din to chire thue hién chuong trinh:

1.9.1. Don vichiitri:

- Bénh vién da khoa Déng Anh.

1.9.2. Dia diém:

- Hoi truong bénh vién (200 chd ngoi)

1.9.3. Kinh phi khéa hoc: 500.000d/hoc vién/12 tiét (Luu v: Mién phi dao tao doi

vor NVY'T lam viée tai BVDK Dong Anh)

1.9.4. Phuwong thirc dao tao: Dao tao lién tuc.

1.9.5  Khéi lwong kién thive: 12 tiét

- Ly thuyét: 08 tiét.

- Thue hanh: 04 tiét.

1.9.6. Hinh thurce dao tao

- Hoc tdp trung 1.5 ngay. mdi budi 04 tiét, mdi tiét 50 phut.

1.9.7. Hinh thirc té chire lIép hoc

- Méi 16p hoe 20 - 200 hoc vién.

- Hoc vién duoe chia nhom hoce tap, mdi nhom 2-3 nguoi.

- Hoc Iy thuyét trén hoi truong. hoe vién doc tai licu, giang vién hudng dan cac vén
dé co ban theo muc tiéu giang.

- Hoc thure hanh: Tai cac khoa lam sang va cdn lam sang.
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- Chi tiéu thuc hanh: Hoc vién phai thuc hién dugc thuan thuc cac ndi dung: bicn
phap PNC trong phong netra nhiém khuan bénh vién: vé sinh tay dang ki thuat: cac budce
mang phuong tién phong ho ¢a nhan: thu gom. vin chuyén va xir Iy chat thai rin v &,

1.10. Danh gia va cip giay chirng nhén cap nhit kién thic y khoa lién tuc:

- Néu rd céch danh gid su chuyén can tham du 16p. danh gia thuong xuyén. danh gia
cudi khoa vé 1y thuyét va thue hanh, diém danh gid thuong xuyén trong qua trinh hoc va
danh gia két thiic khoa hoc dé dam bao chat lurong.

+ Danh gia cudi khoa vé Iy thuyét: sir dung cac dang test triic nghi¢m khach quan vai
20-30 cau hoi thoi lugng 15 phut.

+ Danh gia cudi khoa vé thue hanh k¥ nang: Quan sat va cong cu danh gia theo bang
kiém tai hoi truong.

- Céc diéu kién hoc vién can dat dé duoc cép Giéy chirng nhan:

t Tinh chuyén cin: hoc 1y thuyét cho phép ving mit khong qua 10%, hoc thuc hanh
khong dugc vang mat. trong truomg hop bét kha khang thi phai hoc bu

b Diém dat vé ly thuy¢t. vé thue hanh ky ning cudi khoa. luu y néu danh gia ly thuyét
thi diém dat t5i thiéu 1a 60%. diém dat vé thuc hanh > 60%.

- Dat chi tiéu thuc hanh ky néng.

I.11. Chi tiéu thye hanh (ki nang can dat khi két thic khoa hoc).

Can ghi theo bang sau:

. ] o | Chi tiéu thyc hanh S5 Van thi
Sé tin - X ~ thiéu dat/ 1 hy |
L Tén Bai chijiée | KYmang/thd =y T BV (Bénh nhin) |
KN TH thuat tai 16p I l .

Lol Ktap Phy Y
10C ) lam

‘ Ap dung duogc
I | Bai I: Phong ngtra chuan | PNC trong cham 1
|s6¢NB
Thuc hanh dang
quy trinh va nhéan
dinh  dugc cac
thoi diém VST
St dung thanh
thao  PTHNCN
I ap dung trong |
tinh huéng thuce
t £ = — .
Nhan biét, phan
loai, thu gom
y e duang cac loai
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Bai Z: V¢ sinh tay I

Bai 3: Su dung phuong
tién phong hé ca nhan
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